
|| ®ी Öवामी सामथर् || 

 
|| ®ी गजेÆद्र मोक्ष Öतोत्र || 

 
®ी शुक उवाच 

®ी शकुदवे जी न ेकहा 
 

एवं Óयविसतो बुद्Åया समाधाय मनो Ńिद । 
जजाप परमं जाÈयं प्राग्जÆमÆयनुिशिक्षतम ॥१॥ 

बिुद्ध के द्वारा िपछले अÅयाय म¤ विणर्त रीित स ेिनĲय करके तथा मन को Ńदय दशे 
म¤ िÖथर करके वह गजराज अपने पवूर् जÆम म¤ सीखकर कÁठÖथ िकये हुए सवर्®ेķ एवं 
बार बार दोहराने योग्य िनÌनिलिखत Öतोत्र का मन ही मन पाठ करने लगा ॥१॥ 

 
गजेÆद्र उवाच - 

गजराज न े(मन ही मन) कहा – 
 

ॐ नमो भगवते तÖमै यत एति¸चदाÂमकम । 
पुŁषायािदबीजाय परेशायािभधीमिह ॥१॥ 

िजनके प्रवेश करने पर (िजनकी चतेना को पाकर) य ेजड शरीर और मन आिद भी 
चतेन बन जाते ह§ (चतेन की भांित Óयवहार करने लगत ेह§), ‘ओम’ शÊद के द्वारा 

लिक्षत तथा सÌपणूर् शरीर म¤ प्रकृित एवं पŁुष łप स ेप्रिवĶ हएु उन सवर् समथर् परमेĵर 
को हम मन ही मन नमन करते ह§ ॥२॥ 

 
यिÖमिÆनद ंयतĲेद ंयेनेद ंय इद ंÖवयं । 



योÖमाÂपरÖमा¸च परÖतं प्रपदे्य ÖवयÌभुवम ॥३॥ 
िजनके सहारे यह िवĵ िटका ह,ै िजनसे यह िनकला ह ै, िजÆहोने इसकी रचना की ह ै
और जो Öवय ंही इसके łप म¤ प्रकट ह§ – िफर भी जो इस ŀÔय जगत से एवं इसकी 
कारणभतूा प्रकृित से सवर्था परे (िवलक्षण ) एवं ®ेķ ह§ – उन अपने आप – िबना 

िकसी कारण के – बने हुए भगवान की म§ शरण लेता हू ं॥३॥ 
 

यः ÖवाÂमनीद ंिनजमाययािपर्तं 
क्किचिद्वभातं क्क च ति°रोिहतम । 
अिवद्धŀक साàयुभयं तदीक्षते 

स आÂममूलोवतु मां पराÂपरः ॥४॥ 
अपने सकंÐप शिक्त के द्वार अपन ेही Öवłप म¤ रच ेहुए और इसीिलय ेसिृĶकाल म¤ 
प्रकट और प्रलयकाल म¤ उसी प्रकार अप्रकट रहने वाले इस शाľ प्रिसद्ध कायर् 
कारण łप जगत को जो अकुिÁठत ŀिĶ होन ेके कारण साक्षी łप स ेदखेते रहत ेह§ 
उनसे िलĮ नही होते, वे चक्ष ुआिद प्रकाशकŌ के भी परम प्रकाशक प्रभ ुमरेी रक्षा कर¤ 

॥४॥ 
 

कालेन पंचÂविमतेषु कृÂÖनशो 
लोकेषु पालेषु च सवर् हेतुषु । 
तमÖतदाऽऽऽसीद गहनं गभीरं 

यÖतÖय पारेऽिभिवराजते िवभुः ॥५॥ 
समय के प्रवाह से सÌपणूर् लोकŌ के एवं ब्रĺािद लोकपालŌ के पंचभतू म¤ प्रवेश कर 
जाने पर तथा पचंभतूŌ से लेकर महÂवपय«त सÌपणूर् कारणŌ के उनकी परमकŁणाłप 
प्रकृित म¤ लीन हो जाने पर उस समय दजु्ञेर्य तथा अपार अधंकारłप प्रकृित ही बच 
रही थी। उस अधंकार के परे अपने परम धाम म¤ जो सवर्Óयापक भगवान सब ओर 

प्रकािशत रहते ह§ वे प्रभ ुमेरी रक्षा कर¤ ॥५॥ 
 



न यÖय देवा ऋषयः पद ंिवदु- 
जर्Æतुः पुनः कोऽहर्ित गÆतुमीिरतुम । 
यथा नटÖयाकृितिभिवर्चेĶतो 
दुरÂययानुक्रमणः स मावतु ॥६॥ 

िभÆन िभÆन łपŌ म¤ नाट्य करने वाले अिभनेता के वाÖतिवक Öवłप को िजस प्रकार 
साधारण दशर्क नही जान पाते , उसी प्रकार सßव प्रधान दवेता तथा ऋिष भी िजनके 
Öवłप को नही जानते , िफर दसूरा साधारण जीव तो कौन जान अथवा वणर्न कर 

सकता ह ै– वे दगुर्म चिरत्र वाले प्रभ ुमरेी रक्षा कर¤ ॥६॥ 
 

िदŀक्षवो यÖय पद ंसुमंगलम 
िवमुक्त संगा मुनयः सुसाधवः । 
चरÆÂयलोकĄतमĄणं वने 

भूतÂमभूता सुŃदः स मे गितः ॥७॥ 
आसिक्त से सवर्दा छूटे हुए , सÌपणूर् प्रािणयŌ म¤ आÂमबिुद्ध रखने वाले , सबके 

अकारण िहत ूएवं अितशय साध ुÖवभाव मिुनगण िजनके परम मगंलमय Öवłप का 
साक्षाÂकार करने की इ¸छा से वन म¤ रह कर अखÁड ब्रĺचायर् आिद अलौिकक ĄतŌ 

का पालन करते ह§ , वे प्रभ ुही मेरी गित ह§ ॥७॥ 
 

न िवद्यते यÖय न जÆम कमर् वा 
न नाम łपे गुणदोष एव वा । 
तथािप लोकाÈययाÌभवाय यः 

Öवमायया ताÆयुलाकमृ¸छित ॥८॥ 
िजनका हमारी तरह कमर्वश ना तो जÆम होता ह ैऔर न िजनके द्वारा अहकंार प्रेिरत 
कमर् ही होते ह§, िजनके िनगुर्ण Öवłप का न तो कोई नाम ह ैन łप ही, िफर भी 
समयानसुार जगत की सिृĶ एवं प्रलय (संहार) के िलये Öवे¸छा से जÆम आिद को 

Öवीकार करते ह§ ॥८॥ 



 
तÖमै नमः परेशाय ब्राĺणेऽनÆतशक्तये । 
अłपायोŁłपाय नम आĲयर् कमर्णे ॥९॥ 

उन अÆनतशिक्त सपंÆन परं ब्रĺ परमेĵर को नमÖकार ह ै। उन प्राकृत आकाररिहत एवं 
अनेको आकारवाले अदु्भतकमार् भगवान को बारंबार नमÖकार ह ै॥९॥ 

 
नम आÂम प्रदीपाय सािक्षणे परमाÂमने । 
नमो िगरां िवदूराय मनसĲेतसामिप ॥१०॥ 

Öवय ंप्रकाश एवं सबके साक्षी परमाÂमा को नमÖकार ह ै। उन प्रभ ुको जो नम, वाणी 
एवं िच°विृ°यŌ स ेभी सवर्था परे ह§, बार बार नमÖकार ह ै॥१०॥ 

 
सßवेन प्रितलËयाय नैÕकÌयेर्ण िवपिĲता । 

नमः केवÐयनाथाय िनवार्णसुखसंिवदे ॥११॥ 
िववेकी पŁुष के द्वारा सßवगणुिविशĶ िनविृ°धमर् के आचरण से प्राĮ होने योग्य, मोक्ष 

सखु की अनभुिूत łप प्रभ ुको नमÖकार ह ै॥११॥ 
 

नमः शाÆताय घोराय मूढाय गुण धिमर्णे । 
िनिवर्शेषाय साÌयाय नमो ज्ञानघनाय च ॥१२॥ 

सßवगणु को Öवीकार करके शाÆत , रजोगणु को Öवीकर करके घोर एवं तमोगणु को 
Öवीकार करके मढू स ेप्रतीत होन ेवाले, भदे रिहत, अतएव सदा समभाव से िÖथत 

ज्ञानघन प्रभ ुको नमÖकार ह ै॥१२॥ 
 

के्षत्रज्ञाय नमÖतुËयं सवार्Åयक्षाय सािक्षणे । 
पुŁषायाÂममूलय मूलप्रकृतये नमः ॥१३॥ 

शरीर इÆद्रीय आिद के समदुाय łप सÌपणूर् िपÁडŌ के ज्ञाता, सबके Öवामी एवं साक्षी 
łप आपको नमÖकार ह ै। सबके अÆतयार्मी , प्रकृित के भी परम कारण, िकÆत ुÖवयं 



कारण रिहत प्रभ ुको नमÖकार ह ै॥१३॥ 
 

सवेर्िÆद्रयगुणद्रÕटे्र सवर्प्रÂययहेतवे । 
असता¸छाययोक्ताय सदाभासय ते नमः ॥१४॥ 

सÌपणूर् इिÆद्रयŌ एवं उनके िवषयŌ के ज्ञाता, समÖत प्रतीितयŌ के कारण łप, सÌपणूर् 
जड-प्रपचं एवं सबकी मलूभतूा अिवद्या के द्वारा सिूचत होन ेवाले तथा सÌपणूर् 

िवषयŌ म¤ अिवद्याłप स ेभासने वाले आपको नमÖकार ह ै॥१४॥ 
 

नमो नमÖते िखल कारणाय 
िनÕकारणायदु्भत कारणाय । 
सवार्गमाÆमायमहाणर्वाय 

नमोपवगार्य परायणाय ॥१५॥ 
सबके कारण िकंत ुÖवय ंकारण रिहत तथा कारण होने पर भी पिरणाम रिहत होने के 
कारण, अÆय कारणŌ से िवलक्षण कारण आपको बारÌबार नमÖकार ह ै। सÌपणूर् वेदŌ 
एवं शाľŌ के परम ताÂपयर् , मोक्षłप एवं ®ेķ पŁुषŌ की परम गित भगवान को 

नमÖकार ह ै॥१५॥ 
 

गुणारिण¸छÆन िचदूÕमपाय 
तÂक्षोभिवÖफूिजर्त माÆसाय । 
नैÕकÌयर्भावेन िवविजर्तागम- 

Öवयंप्रकाशाय नमÖकरोिम ॥१६॥ 
जो ित्रगणुłप काķŌ म¤ िछप ेहुए ज्ञानłप अिग्न ह§, उक्त गणुŌ म¤ हलचल होने पर 
िजनके मन म¤ सिृĶ रचन ेकी बाĻ विृ° जागतृ हो उठती ह ैतथा आÂम तßव की 

भावना के द्वारा िविध िनषधे łप शाľ स ेऊपर उठे हुए ज्ञानी महाÂमाओ ंम¤ जो Öवयं 
प्रकािशत हो रह ेह§ उन प्रभ ुको म§ नमÖकार करता हू ँ॥१६॥ 

 



माŀक्प्रपÆनपशुपाशिवमोक्षणाय 
मुक्ताय भूिरकŁणाय नमोऽलयाय । 
Öवांशेन सवर्तनुभृÆमनिस प्रतीत- 

प्रÂयग्ŀशे भगवते बृहते नमÖते ॥१७॥ 
मझु जसैे शरणागत पशतुÐुय (अिवद्याग्रÖत) जीवŌ की अिवद्याłप फाँसी को सदा के 
िलये पणूर्łप स ेकाट दनेे वाले अÂयािधक दयाल ूएवं दया करने म¤ कभी आलÖय ना 
करने वाले िनÂयमकु्त प्रभ ुको नमÖकार ह ै। अपने अशं स ेसंपणूर् जीवŌ के मन म¤ 

अÆतयार्मी łप से प्रकट रहने वाले सवर् िनयÆता अनÆत परमाÂमा आप को नमÖकार ह ै
॥१७॥ 

 
आÂमाÂमजाĮगृहिव°जनेषु सकै्त- 
दुर्Õप्रापणाय गुणसंगिवविजर्ताय । 
मुक्ताÂमिभः ÖवŃदये पिरभािवताय 
ज्ञानाÂमने भगवते नम ईĵराय ॥१८॥ 

शरीर, पतु्र, िमत्र, घर, सपंं°ी एवं कुटंुिबयŌ म¤ आसक्त लोगŌ के द्वारा किठनता से प्राĮ 
होने वाले तथा मकु्त पŁुषŌ के द्वारा अपने Ńदय म¤ िनरÆतर िचिÆतत ज्ञानÖवłप , 

सवर्समथर् भगवान को नमÖकार ह ै॥१८॥ 
 

यं धमर्कामाथर्िवमुिक्तकामा 
भजÆत इĶां गितमाÈनुविÆत । 
िकं Âवािशषो राÂयिप देहमÓययं 

करोतु मेदभ्रदयो िवमोक्षणम ॥१९॥ 
िजÆह ेधमर्, अिभलािषत भोग, धन तथा मोक्ष की कामना से भजने वाले लोग अपनी 

मनचाही गित पा लेते ह§ अिपत ुजो उÆह ेअÆय प्रकार के अयािचत भोग एवं 
अिवनाशी पाषर्द शरीर भी दतेे ह§ वे अितशय दयाल ुप्रभ ुमझेु इस िवप°ी से सदा के 

िलये उबार ल¤ ॥१९॥ 



 
एकािÆतनो यÖय न कंचनाथर् 
वांछिÆत ये वै भगवÂप्रपÆनाः । 
अÂयदु्भतं त¸चिरतं सुमंगलं 

गायÆत आनÆÆद समुद्रमग्नाः ॥२०॥ 
िजनके अनÆय भक्त -जो वÖततुः एकमात्र उन भगवान के ही शरण ह-ैधमर् , अथर् 
आिद िकसी भी पदाथर् को नही चा×ते, अिपत ुउÆही के परम मगंलमय एवं अÂयÆत 
िवलक्षण चिरत्रŌ का गान करते हुए आनÆद के समदु्र म¤ गोते लगाते रहते ह§ ॥२०॥ 

 
तमक्षरं ब्रĺ परं परेश- 

मÓयक्त-माÅयािÂमकयोगगÌयम । 
अतीिÆद्रयं सूक्षमिमवाितदूर- 
मनÆतमादं्य पिरपूणर्मीडे ॥२१॥ 

उन अिवनाशी, सवर्Óयापक, सवर्®ेķ, ब्रĺािद के भी िनयामक, अभक्तŌ के िलये प्रकट 
होने पर भी भिक्तयोग द्वारा प्राĮ करने योग्य, अÂयÆत िनकट होने पर भी माया के 
आवरण के कारण अÂयÆत दरू प्रतीत होने वाले , इिÆद्रयŌ के द्वारा अगÌय तथा 
अÂयÆत दिुवर्जे्ञय, अÆतरिहत िकंत ुसबके आिदकारण एवं सब ओर स ेपिरपणूर् उन 

भगवान की म§ Öतिुत करता हू ँ॥२१॥ 
 

यÖय ब्रĺादयो देवा वेदा लोकाĲराचराः । 
नामłपिवभेदेन फÐग्Óया च कलया कृताः ॥२२॥ 

ब्रĺािद समÖत दवेता, चारŌ वेद तथा संपणूर् चराचर जीव नाम और आकृित भेद स े
िजनके अÂयÆत क्षदु्र अशं के द्वारा रच ेगये ह§ ॥२२॥ 

 
यथािचर्षोग्नेः सिवतुगर्भÖतयो 

िनयार्िÆत संयाÆÂयसकृत Öवरोिचषः । 



तथा यतोयं गुणसंप्रवाहो 
बुिद्धमर्नः खािन शरीरसगार्ः ॥२३॥ 

िजस प्रकार प्रººविलत अिग्न से लपट¤ तथा सयूर् से िकरण¤ बार बार िनकलती ह ैऔर 
पनुः अपने कारण मे लीन हो जाती ह ैउसी प्रकार बिुद्ध, मन, इिÆद्रयाँ और नाना 
योिनयŌ के शरीर – यह गणुमय प्रपचं िजन Öवयंप्रकाश परमाÂमा स ेप्रकट होता ह ै

और पनुः उÆही म¤ लीन हो जात ह ै॥२३॥ 
 

स वै न देवासुरमÂयर्ितय«ग 
न ľी न षÁडो न पुमान न जÆतुः । 
नायं गुणः कमर् न सÆन चासन 
िनषेधशेषो जयतादशेषः ॥२४॥ 

वे भगवान न तो दवेता ह§ न असरु, न मनÕुय ह§ न ितयर्क (मनÕुय स ेनीची – पश ु, 
पक्षी आिद िकसी) योिन के प्राणी ह ै। न वे ľी ह§ न पŁुष और नपुसंक ही ह§ । न वे 
ऐसे कोई जीव ह§, िजनका इन तीनŌ ही ®ेिणयŌ म¤ समावेश हो सके । न वे गणु ह§ न 
कमर्, न कायर् ह§ न तो कारण ही । सबका िनषधे हो जाने पर जो कुछ बच रहता ह,ै 
वही उनका Öवłप ह ैऔर वे ही सब कुछ ह ै। ऐसे भगवान मेरे उद्धार के िलये 

आिवभूर्त हŌ ॥२४॥ 
 

िजजीिवषे नाहिमहामुया िक- 
मÆतबर्िहĲावतृयेभयोÆया । 

इ¸छािम कालेन न यÖय िवÈलव- 
ÖतÖयाÂमलोकावरणÖय मोक्षम ॥२५॥ 

म§ इस ग्राह के चगंलु से छूट कर जीिवत नही रहना चाहता; क्यŌिक भीतर और बाहर 
– सब ओर स ेअज्ञान स ेढके हुए इस हाथी के शरीर से मझेु क्या लेना ह ै। म§ तो 
आÂमा के प्रकाश को ढक दनेे वाले उस अज्ञान की िनविृ° चाहता हू,ँ िजसका 

कालक्रम स ेअपन ेआप नाश नही होता , अिपत ुभगवान की दया से अथवा ज्ञान के 



उदय से होता ह ै॥२५॥ 
 

सोऽहं िवĵसजंृ िवĵमिवĵं िवĵवेदसम । 
िवĵाÂमानमजं ब्रĺ प्रणतोिÖम परं पदम ॥२६॥ 

इस प्रकार मोक्ष का अिभलाषी म§ िवĵ के रिचयता, Öवयं िवĵ के łप म¤ प्रकट तथा 
िवĵ से सवर्था परे, िवĵ को िखलौना बनाकर खेलने वाले, िवĵ म¤ आÂमłप स े
ÓयाĮ , अजÆमा, सवर्Óयापक एवं प्राÈÂय वÖतओु ंम¤ सवर्®ेķ ®ी भगवान को केवल 

प्रणाम ही करता हू,ं उनकी शरण म¤ हू ँ॥२६॥ 
 

योगरिÆधत कमार्णो Ńिद योगिवभािवते । 
योिगनो यं प्रपÔयिÆत योगेशं तं नतोऽÖÌयहम ॥२७॥ 

िजÆहोने भगवद्भिक्त łप योग के द्वारा कमŎ को जला डाला ह,ै वे योगी लोग उसी 
योग के द्वारा शदु्ध िकये हुए अपने Ńदय म¤ िजÆह ेप्रकट हुआ दखेते ह§ उन योगेĵर 

भगवान को म§ नमÖकार करता हू ँ॥२७॥ 
 

नमो नमÖतुËयमसĻवेग- 
शिक्तत्रयायािखलधीगुणाय । 
प्रपÆनपालाय दुरÆतशक्तये 

किदिÆद्रयाणामनवाÈयवÂमर्ने ॥२८॥ 
िजनकी ित्रगणुाÂमक (सßव-रज-तमłप ) शिक्तयŌ का रागłप वेग असĻ ह,ै जो 
सÌपणूर् इिÆद्रयŌ के िवषयłप म¤ प्रतीत हो रह ेह§, तथािप िजनकी इिÆद्रयाँ िवषयŌ म¤ ही 

रची पची रहती ह§-ऐसे लोगŌ को िजनका मागर् भी िमलना असंभव ह,ै उन 
शरणागतरक्षक एवं अपारशिक्तशाली आपको बार बार नमÖकार ह ै॥२८॥ 

 
नायं वेद ÖवमाÂमानं य¸¹क्Âयाहंिधया हतम । 
तं दुरÂययमाहाÂÌयं भगवÆतिमतोऽÖÌयहम ॥२९॥ 



िजनकी अिवद्या नामक शिक्त के कायर्łप अहकंार से ढंके हुए अपने Öवłप को यह 
जीव जान नही पाता, उन अपार मिहमा वाले भगवान की म§ शरण आया हू ँ॥२९॥ 

 
®ी शुकदेव उवाच 
®ी शकुदवेजी ने कहा 

 
एवं गजेÆद्रमुपविणर्तिनिवर्शेषं 

ब्रĺादयो िविवधिलंगिभदािभमानाः । 
नैते यदोपससपुृिनर्िखलाÂमकÂवात 

तत्रािखलाममर्यो हिररािवरासीत ॥३०॥ 
िजसने पवूōक्त प्रकार से भगवान के भदेरिहत िनराकार Öवłप का वणर्न िकया था , 
उस गजराज के समीप जब ब्रĺा आिद कोई भी दवेता नही आये, जो िभÆन िभÆन 
प्रकार के िविशĶ िवग्रहŌ को ही अपना Öवłप मानते ह§, तब सक्षात ®ी हिर- जो 
सबके आÂमा होने के कारण सवर्दवेÖवłप ह§-वहाँ प्रकट हो गये ॥३०॥ 

 
तं तद्वदा°र्मुपलËय जगिÆनवासः 

Öतोतं्र िनशÌय िदिवजैः सह संÖतुविद्भ : । 
छÆदोमयेन गŁडेन समुĻमान – 

Ĳक्रायुधोऽËयगमदाशु यतो गजेÆद्रः ॥३१॥ 
उपयुर्क्त गजराज को उस प्रकार दःुखी दखे कर तथा उसके द्वारा पढी हुई Öतिुत को 
सनु कर सदुशर्नचक्रधारी जगदाधार भगवान इ¸छानłुप वेग वाले गŁड जी की पीठ 
पर सवार होकर Öतवन करते हुए दवेताओ ंके साथ तÂकाल उस Öथान अपर पहुचँ 

गये जहाँ वह हाथी था ॥३१॥ 
 

सोऽÆतÖसरÖयुŁबलेन गृहीत आ°ō 
ŀĶ्वा गŁÂमित हिर ख उपा°चक्रम । 



उिÂक्षÈय साÌबुजकरं िगरमाह कृ¸छा – 
ÆनारायिÁखलगुरो भगवान नÌÖते ॥३२॥ 

सरोवर के भीतर महाबली ग्राह के द्वारा पकडे जाकर दःुखी हुए उस हाथी ने आकाश 
म¤ गŁड की पीठ पर सवार चक्र उठाये हुए भगवान ®ी हिर को दखेकर अपनी सूडँ को 

-िजसम¤ उसन े(पजूा के िलय)े कमल का एक फूल ले रक्खा था-ऊपर उठाया और 
बडी ही किठनाई से “सवर्पºूय भगवान नारायण आपको प्रणाम ह”ै यह वाक्य कहा 

॥३२॥ 
 

तं वीàय पीिडतमजः सहसावतीयर् 
सग्राहमाशु सरसः कृपयोºजहार । 
ग्राहाद िवपािटतमुखादिरणा गजेÆदं्र 

सÌपÔयतां हिररमूमुचदुिľयाणाम ॥३३॥ 
उसे पीिडत दखे कर अजÆमा ®ी हिर एकाएक गŁड को छोडकर नीच ेझील पर उतर 
आय े। वे दया से प्रेिरत हो ग्राहसिहत उस गजराज को तÂकाल झील से बाहर िनकाल 
लाये और दवेताओ ंके दखेत ेदखेते चक्र स ेमुँह चीर कर उसके चगंलु स ेहाथी को 

उबार िलया ॥३३॥ 
 

॥®ी गजेÆद्र मोक्ष Öतोत्र समाĮ ॥ 

 
॥ ®ी गŁुद°ात्रेयापर्णमÖत ु॥ 

|| ®ी Öवामी समथार्पणर् मÖत|ु| 
 
 


