
|| श्री स्वामी सामथर् || 

 

|| श्री नमर्दा चाल�सा || 

 

 
।श्री गणेशाय नमः। 

श्री स्वामी सामथार्य नमः । 
 

॥ दोहा॥ 

दे�व पूिजत , नमर्दा । म�हमा बड़ी अपार । 
चाल�सा वणर्न करत । क�व अरु भक्त उदार॥ 

इनक� सेवा से सदा । �मटते पाप महान । 
तट पर कर जप दान नर । पाते ह� �नत �ान ॥ 

 
॥ चौपाई ॥ 

जय-जय-जय नमर्दा भवानी । तुम्हर� म�हमा सब जग जानी । 
अमरकण्ठ से �नकल� माता । सवर् �स�द्ध नव �न�ध क� दाता । 

 
कन्या रूप सकल गुण खानी । जब प्रकट�ं नमर्दा भवानी । 
सप्तमी सुयर् मकर र�ववारा । अश्व�न माघ मास अवतारा । 

 
वाहन मकर आपको साज� । कमल पुष्प पर आप �वराज� । 

ब्रह्मा ह�र हर तुमको ध्याव� । तब ह� मनवां�छत फल पाव� । 
 



दशर्न करत पाप क�ट जाते । को�ट भक्त गण �नत्य नहाते । 
जो नर तुमको �नत ह� ध्यावै । वह नर रुद्र लोक को जाव� । 

 
मगरमच्छा तुम म� सुख पाव� । अं�तम समय परमपद पाव� । 
मस्तक मुकुट सदा ह� साज� । पांव प�जनी �नत ह� राज� । 

 
कल-कल ध्व�न करती हो माता । पाप ताप हरती हो माता । 

पूरब से पिश्चम क� ओरा । बहतीं माता नाचत मोरा । 
 

शौनक ऋ�ष तुम्हरौ गुण गाव� । सूत आ�द तुम्हर� यश गाव� । 
�शव गणेश भी तेरे गुण गव� । सकल देव गण तुमको ध्याव� । 

 
को�ट तीथर् नमर्दा �कनारे । ये सब कहलाते द:ुख हारे । 
मनोकमना पूरण करती । सवर् द:ुख माँ �नत ह� हरतीं । 

 
कनखल म� गंगा क� म�हमा । कुरु�ेत्र म� सरस्वती म�हमा । 
पर नमर्दा ग्राम जंगल म� । �नत रहती माता मंगल म� । 

 
एक बार कर के स्नाना । तरत �पढ़� है नर नाना । 

मेकल कन्या तुम ह� रेवा । तुम्हर� भजन कर� �नत देवा । 
 

जटा शंकर� नाम तुम्हारा । तुमने को�ट जन� को है तारा । 
समोद्भवा नमर्दा तुम हो । पाप मोचनी रेवा तुम हो । 

 
तुम्हर� म�हमा क�ह नह�ं जाई । करत न बनती मातु बड़ाई । 
जल प्रताप तुमम� अ�त माता । जो रमणीय तथा सुख दाता । 



 
चाल स�पर्णी सम है तुम्हार� । म�हमा अ�त अपार है तुम्हार� । 
तुम म� पड़ी अिस्थ भी भार� । छुवत पाषाण होत वर वा�र । 

 
यमुना मे जो मनुज नहाता । सात �दन� म� वह फल पाता । 
सरस्वती तीन द�न� म� देती । गंगा तुरत बाद ह�ं देती । 

 
पर रेवा का दशर्न करके मानव फल पाता मन भर के । 
तुम्हर� म�हमा है अ�त भार� । िजसको गाते ह� नर-नार� । 

 
जो नर तुम म� �नत्य नहाता । रुद्र लोक मे पूजा जाता । 
जड़ी बू�टयां तट पर राज� । मोहक दृश्य सदा ह�ं साज�| 

 
वायु सुगं�धत चलती तीरा । जो हरती नर तन क� पीरा । 

घाट-घाट क� म�हमा भार� । क�व भी गा न�ह ंसकते सार� । 
 

न�ह ंजानँू म� तुम्हर� पूजा । और सहारा नह�ं मम दजूा । 
हो प्रसन्न ऊपर मम माता । तुम ह� मातु मो� क� दाता । 

 
जो मानव यह �नत है पढ़ता । उसका मान सदा ह� बढ़ता । 
जो शत बार इसे है गाता । वह �वद्या धन दौलत पाता । 

 
अग�णत बार पढ़ै जो कोई । पूरण मनोकामना होई । 
सबके उर म� बसत नमर्दा । यहां वहां सवर्त्र नमर्दा । 

 
॥ दोहा ॥ 



भिक्त भाव उर आ�न के । जो करता है जाप । 
माता जी क� कृपा से । दरू होत संताप॥ 

 
॥ इ�त श्री नमर्दा चाल�सा ॥ 

॥ श्रीगुरुदत्तात्रेयापर्णमस्तु ॥ 

|| श्री स्वामी समथार्पणर् मस्तु|| 

 

 

 


	|| श्री स्वामी सामर्थ ||
	|| श्री नर्मदा चालीसा ||


