
|| श्री स्वामी सामथर् || 

 

|| श्री हनुमान चालीसा || 

 
।श्री गणेशाय नमः। 

श्री स्वामी सामथार्य नमः । 
 

।। दोहा ।। 
श्रीग�ु चरन सरोज रज । िनज मन ुमकुु� सधुा�र। 
बरनऊं रघबुर िबमल जस ु। जो दायकु फल चा�र।। 

बिुद्धहीन तन ुजािनके । सिुमरौं पवन-कुमार। 
बल बिुद्ध िबद्या दहे� मोिह ं। हरह� कलेस िबकार।। 

 
।। चौपाई ।। 

जय हनमुान �ान गनु सागर।जय कपीस ितह� ंलोक उजागर।। 
रामदतू अतिुलत बल धामा।अंजिन-पतु्र पवनसुत नामा।। 

 
महाबीर िबक्रम बजरंगी।कुमित िनवार समुित के संगी।। 
कंचन बरन िबराज सबुेसा।कानन कंुडल कंुिचत केसा।। 

 
हाथ बज्र औ ध्वजा िबराजै।कांधे मूंज जनेऊ साजै। 
संकर सवुन केसरीनंदन।तेज प्रताप महा जग बन्दन।। 

 
िवद्यावान गनुी अित चातुर।राम काज क�रबे को आतरु।। 
प्रभ ुच�रत्र सिुनबे को रिसया।राम लखन सीता मन बिसया।। 

 
स�ूम �प ध�र िसयिह ंिदखावा।िबकट �प ध�र लंक जरावा।। 

भीम �प ध�र असरु संहारे।रामचंद्र के काज संवारे।। 



 
लाय सजीवन लखन िजयाये।श्रीरघबुीर हरिष उर लाये।। 

रघपुित क�न्ही बह�त बड़ाई।तमु मम िप्रय भरतिह सम भाई।। 
 

सहस बदन तमु्हरो जस गावैं।अस किह श्रीपित कंठ लगावैं।। 
सनकािदक ब्र�ािद मनुीसा।नारद सारद सिहत अहीसा।। 

 
जम कुबेर िदगपाल जहां ते।किब कोिबद किह सके कहां ते।। 
तमु उपकार सगु्रीविह ंक�न्हा।राम िमलाय राज पद दीन्हा।। 

 
तमु्हरो मंत्र िबभीषन माना।लंकेस्वर भए सब जग जाना।। 
जगु सहस्र जोजन पर भान।ूलील्यो तािह मधरु फल जान।ू। 

 
प्रभ ुमिुद्रका मेिल मखु माहीं।जलिध लांिघ गये अचरज नाहीं।। 

दगुर्म काज जगत के जेते।सगुम अनुग्रह तमु्हरे तेते।। 
 

राम दआुरे तमु रखवारे।होत न आ�ा िबन ुपैसारे।। 
सब सखु लह ैतमु्हारी सरना।तमु र�क काह� को डर ना।। 

 
आपन तेज सम्हारो आपै।तीनों लोक हांक तें कांपै।। 

भतू िपसाच िनकट निह ंआवै।महाबीर जब नाम सनुावै।। 
 

नास ैरोग हरै सब पीरा।जपत िनरंतर हनमुत बीरा।। 
संकट तें हनमुान छुड़ावै।मन क्रम बचन ध्यान जो लावै।। 

 
सब पर राम तपस्वी राजा।ितन के काज सकल तमु साजा। 
और मनोरथ जो कोई लावै।सोइ अिमत जीवन फल पावै।। 

 
चारों जगु परताप तमु्हारा।ह ैपरिसद्ध जगत उिजयारा।। 
साध-ुसंत के तमु रखवारे।असरु िनकंदन राम दलुारे।। 

 



अ� िसिद्ध नौ िनिध के दाता।अस बर दीन जानक� माता।। 
राम रसायन तमु्हरे पासा।सदा रहो रघपुित के दासा।। 

 
तमु्हरे भजन राम को पावै।जनम-जनम के दखु िबसरावै।। 
अन्तकाल रघबुर परु जाई।जहां जन्म ह�र-भ� कहाई।। 

 
और दवेता िच� न धरई।हनमुत सेइ सबर् सखु करई।। 
संकट कटै िमटै सब पीरा।जो सिुमरै हनमुत बलबीरा।। 

 
जै जै ज ैहनमुान गोसाई।ंकृपा करह� ग�ुदवे क� नाई।ं। 
जो सत बार पाठ कर कोई।छूटिह बंिद महा सखु होई।। 

 
जो यह पढ़ै हनमुान चालीसा।होय िसिद्ध साखी गौरीसा।। 
तलुसीदास सदा ह�र चेरा।क�जै नाथ �दय मंह डेरा।। 

 
।। दोहा ।। 

पवन तनय संकट हरन । मंगल मरूित �प। 
राम लखन सीता सिहत । �दय बसह� सरु भपू।। 

।।इित श्री हनुमान चालीसा।। 

॥ श्रीग�ुद�ात्रेयापर्णमस्त ु॥ 
|| श्री स्वामी समथार्पणर् मस्त|ु| 

 

 

 


	|| श्री स्वामी सामर्थ ||
	|| श्री हनुमान चालीसा ||


